
JENTETUR

Jentetur til Barcelona 2026/2027: aktiviteter og tips
Fjellklosteret Montserrat, flamenco på ekte tablao og tapas fra La Boqueria –

jentetur med sol og minner.

31. oktober 2026 · 4 min lesetid

Foto: Diliff, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Barcelona har strand, storby og fjell på samme helg. Legg inn en dag i

Montserrat og en kveld med flamenco, så får dere mer enn tapas og strandbar.

EKSEMPEL PÅ WEEKENDPLAN

Fredag: Fly fra Oslo Gardermoen. Direkteavgangene på fredag varierer med

sesongen, så velg en morgenavgang hvis det finnes. Sjekk inn og tapas i El Born.

Lørdag: La Boqueria om morgenen, Sagrada Família og flamenco med middag om

kvelden.

Søndag: Dagstur til Montserrat. Kveld i Gràcia.

Mandag: Park Güell eller stranda tidlig. Fly hjem kl. 13.15 (Norwegian DY 1741),

landing på Gardermoen kl. 16.40.

Flytidene er eksempler fra ruteplanen høsten 2026 (lokal tid) og kan endres. Sjekk alltid hos flyselskapet før dere bestiller.

FLY

Direkte fra Oslo

PRISNIVÅ

Langt under Norge

TID

Samme som Norge

VALUTA

Euro
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Hvorfor Barcelona?
Sol store deler av året, strand i byen og et matmarked i verdensklasse. Barcelona er lett å

like.

Dagstur til Montserrat
Klosteret Montserrat1 ligger høyt oppe i et fjell med sagtakkede topper vest for Barcelona.

Dere kommer dit med tog og tannhjulsbane eller taubane, og kan gå turstier med vid utsikt.

Klosteret i fjellet Montserrat. Foto: Imaginepascal, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Flamenco på tablao
Tablao Cordobés2 på La Rambla har flamencoshow med sang, gitar og dans tett på

publikum. Velg gjerne show med middag.

Flamenco. Foto: Gerardo nuñez, CC BY 3.0, Wikimedia Commons
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Gaudí: Sagrada Família og Park Güell
Sagrada Família3 og Park Güell4 har billetter med fast inngangstid. Bestill på de offisielle

sidene i god tid.

Park Güell. Foto: Julian Lupyan, CC0, Wikimedia Commons

Inne i Sagrada Família. Foto: Sagrada Família (oficial), CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Tapas og marked
La Boqueria5 ved La Rambla er byens mest kjente matmarked. Gå tidlig for å unngå de

største folkemengdene.
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Frukt på La Boqueria. Foto: Dungodung, Public domain, Wikimedia Commons

Uteliv
El Born og Gràcia har mange små barer og vermut-steder. Om sommeren er strandbarene i

Barceloneta et naturlig sted å ende dagen.

Stranda i Barceloneta. Foto: DimiTalen, CC0, Wikimedia Commons

Barer for en drink eller et glass vin
Fire steder for en rolig drink eller et glass vin. Numrene viser hvor de ligger på kartet.
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Kart over 4 barer i sentrum, nummerert som i listen. Kart: © OpenStreetMap-bidragsytere

1. Paradiso10, Carrer de Rera Palau 4. Cocktailbar i El Born.

2. Dr. Stravinsky11, Carrer dels Mirallers 5. Cocktailbar i El Born.

3. Two Schmucks12, Carrer de Joaquín Costa 52. Uformell cocktailbar i Raval.

4. Sips13, Carrer de Muntaner 108. Cocktailbar i Eixample.

UNNGÅ TURISTFELLENE
Sagrada Família godtar ikke billetter kjøpt gjennom videreselgere. Billettene har

navnet på den besøkende, og kirken refunderer eller endrer ikke billetter fra

uoffisielle sider14. Kjøp på sagradafamilia.org15. Park Güell anbefaler å kjøpe på

forhånd på parkguell.barcelona16. Bestill toget og tannhjulsbanen til Montserrat på

montserratvisita.com1.

Hvor bør dere bo?
El Born og Det gotiske kvarter er sentralt og lett å gå i. Eixample er roligere og ligger nær

Gaudí-byggene.

Hva koster det?
Eurostat måler prisnivået på restauranter og overnatting. Der EU-snittet er 100, ligger

Norge på 139,7 og Spania på 85,49. Mat og hotell koster altså typisk mye mindre enn i

Norge.
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Fly fra Norge
Norwegian, Vueling og SAS flyr direkte fra Oslo til Barcelona678.

Spørsmål og svar

Hvordan kommer man til Montserrat fra Barcelona?

Med tog fra Barcelona og videre med tannhjulsbane eller taubane opp til klosteret.

Er Barcelona billig?

Ja, sammenlignet med Norge. Eurostats indeks for restaurant og overnatting er 85,4 for

Spania mot 139,7 for Norge.

Hvem flyr direkte fra Oslo til Barcelona?

Norwegian, Vueling og SAS.

KILDER

1. Montserrat

2. Tablao Cordobés
3. Sagrada Família

4. Park Güell
5. La Boqueria
6. Norwegian

7. Vueling

8. SAS
9. SSB/Eurostat – prisnivå i Europa 2025

10. Paradiso

11. Dr. Stravinsky
12. Two Schmucks

13. Sips

14. Sagrada Família
15. sagradafamilia.org

16. parkguell.barcelona

17. Ruteplan OSL–BCN (2LNR)

18. Ruteplan BCN–OSL (2LNR)

Sist sjekket 31. oktober 2026.
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https://www.montserratvisita.com/en/
https://www.tablaocordobes.es/
https://sagradafamilia.org/
https://parkguell.barcelona/
https://www.boqueria.barcelona/
https://www.norwegian.com/no/
https://www.vueling.com/
https://www.flysas.com/no-no/
https://www.ssb.no/en/priser-og-prisindekser/konsumpriser/statistikk/sammenlikning-av-prisniva-i-europa
https://paradiso.cat/
https://drstravinsky.cat/
https://www.twoschmucks.com/
https://sips.barcelona/
https://sagradafamilia.org/en/rules-and-conditions-of-sale
https://sagradafamilia.org/en/tickets
https://parkguell.barcelona/en/buy-tickets/
https://2lnr.com/routes/osl-bcn
https://2lnr.com/routes/bcn-osl

